
嗇色園主辦可銘學校 

有關「停課期間自主學習計劃」事宜 

(通告第 117/2019 號) 
 

致一至六年級學生家長： 
 

鑑於「新型冠狀病毒感染肺炎」疫情持續擴散，為免加劇疫情的傳播及保障學童的

健康，教育局宣佈全港學校延遲復課日期至 3月 1 日止，即復課日期(暫定)為 3月 2 日(星期

一)。停課期間所有課堂、課餘興趣班、校隊訓練、陽光教室及其他學校活動暫停，請家長盡

量安排 貴子弟留在家中，不用回校上課，但必須加倍注意環境及個人衛生，避免到人多擠迫

的地方，減少感染病毒風險。為鼓勵同學在停課期間能善用時間進行學習，學校為同學安排

了下列的自學家課及網上自主學習資源，請家長督促 貴子弟在復課前完成。 

 

(一) 停課期間家課安排： 

 肺炎資訊站 閱讀任務 運動任務 網上自學資源 
各科預習及自學任務 

(中、英、數、常) 

第 1 週 

(3/2-7/2) 
     

第 2 週 

(10/2-14/2) 
     

第 3 週 

(17/2-21/2) 
容後發放 

第 4週 

(24/2-28/2) 
容後發放 

 

(二) 各項家課內容： 
 

1.肺炎資訊站： 登入以下網頁，細心閱讀相關內容，認識新型冠狀病毒感染肺炎及疫情 

最新情況，並學習如何保持環境及個人衛生： 

 

 (a) 2020 這個春節發生了甚麼? 讓我告訴你……       

https://mp.weixin.qq.com/s/LN_7SLwkz21rRIfIiwb11w 

 
 
 
 

 (b) 衛生署衞生防護中心網頁 
 
https://www.chp.gov.hk/tc/index.html 

 

 

 
 
 

 (c)《新型冠狀病毒感染肺炎防護讀本》 

https://qrcode.orangenews.hk/books/20200126/ 
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 (d) 消費者委員會《齊心抗疫》網頁 

https://www.consumer.org.hk/ws_chi/news/specials/2020/ 

coronavirus-prevention-collection.html 

 

 

 

2.閱讀任務： 在停課期間，每週閱讀最少一本課外書，其中可以包括中文書及英文書；

書本形式不限，傳統紙本書或網上電子書均可。完成後，把有關資料填

寫在「閱讀存摺」內，並可以拍攝短片，分享其中一本書的閱讀心得(詳

情見下表)。 
 

1.形式︰ 自拍一段不超過 2分鐘的創作短片以分享一本課外書的閱讀心得及感想，可以廣 

東話、普通話或英語演繹。 

2.收集︰ 短片可透過以下其中一種方式，於 2020 年 2 月 17 日(星期一)或以前遞交： 

方式 1 
- 記憶卡存放數碼短片，卡上貼上學生姓名及班別，交回班主任 

- 短片檔名稱：學生姓名及班別(如：1A_陳大文) 

方式 2 

- 電郵至 homingemail@gmail.com 

- 收件者：homingemail@gmail.com   

- 主  旨：閱讀分享_(學生班別及姓名) 

方式 3 
- WhatsApp 至 5608 5007 

- 上傳照片及短片：閱讀分享_(學生班別及姓名) 

方式 4 
- 微信至 homingwechat 

- 上傳照片及短片：閱讀分享_(學生班別及姓名) 

 

3.運動任務： 在停課期間，每天進行最少三十分鐘運動，形式不限，以保持身心健 

 康，增強抵抗疾病的能力。 

鼓勵家長與學生一起做運動，增加親子互動時間。 

 

4.網上自學資源：在停課期間，每天善用留在家中的時間進行自主學習，透過網上資源，增

進學科及其他知識，發揮「停課不停學」的好學精神。 

 

(可掃描下列二維碼或從學校網頁內的連結開啟各項自學資源) 
 

1. Hyread 電子書 2. 教育城「e 悅讀學校計劃」 3. KidsA-Z 英文電子圖書閱讀 

 

4. 『中文科』 

《活學中國語文網》http://prichi.hkep.com (網站服務由商務印書館提供)   
網站內容包括：互動課本 / 學習工具 / 評估資源庫 / 階梯閱讀空間 

《階梯閱讀空間》  http://cread.cp-edu.com   

備註：每天可閱讀一篇文章，並完成練習題。 
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5. 『英文科』                 

網站內容包括： 

 A Passage A Week          

 Reading Animation 

 E-Dictation    

 E-Writing     

 Game Room  

6.『音樂科』  

 

 

7.『普通話』 
 

 

http://www.pearson.com.hk  (以上網站服務由培生香港出版社           提供) 

8.『數學科』 (網站由教育出版社提供) 

《小學數學新思維》  http://primarymaths.ephhk.com/pages/s_contain.php 

網站內容包括：數學挑戰題 / 趣味數學 / 學習影院 / 數學家故事 / 電子學習工具 / 過關遊戲 

《自主學習及診斷系統》http://primarymaths.ephhk.com/SDS 

網站內容包括：配合課本各單元的進展性評估 

9.『圖書科』 

 Library master 可銘圖書館網上平台  http://resource.homing.edu.hk/Pages/index.aspx 

10.『資訊科技科 』  

 電子課本(P3-P6 適用) http:// homing.mers.hk (網站由現代教育研究社提供) 

 Office 365 Education 學習平台    (備註：早前在 ICT 課堂已派發 Office365 平台的戶口資料) 

 

 

5.各科預習及自學任務：學校會透過(a)家長手機應用程式(e-Class Parent App)及(b)學校網頁發

放第 2週(即 10/2-14/2)各級家課資料，內容包括中文、英文、 

數學及常識科，請督促 貴子弟在 2月 10(星期一)查閱各科家課， 

並在復課前完成有關預習及自學內容。 

 

 

如對上述安排有任何問題，請致電 24450101 聯絡楊思捷主任。 

 

 

 

 

校長  陳煥璋  謹啟 

                                      二零二零年二月三日 
 

 

負責人：楊思捷主任 
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